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La Lettre d’IF

Pratiques et recherches en pédagogie des gestdaumen

NUNERD LaRGARNNDERIE

Un hommage public a été rendu a Monsieur de La GABERIE le samedi 6 novembre 2010 a Paris. Il airéun
les hommes, les femmes, les organismes, les &miniénts ou les associations, avec lesquels oulgemurels il a tra-
vaillé au cours de sa carriére et de sa vie. Desitghages passionnants qui ont retracé son itheérses recherches et
ses engagements. De Suisse ou d’ltalie, de Belgiqude France, et méme du Québec, beaucoup sam penr ce
rassemblement et sont repartis avec ce messagé panfMichéle GIROUL, présidente de I'llGM et onigatrice de
cet hommage : Antoine de La Garanderie a ouverth@min, & nous de poursuivre. C’est aussi I'egj@itette Lettre.

Martine CLAVREUL

Antoine de La GARANDERIE nous a quittés ce diman2higuin 2010 a
90 ans.

Stupeur, tristesse, incompréhension, fut ma premm@action. Puis
une infinie reconnaissance pour tout ce que cemnt®mous avait appor-
té, m’'avait apporté.

Trente années ont défilé dans ma téte.

Ma premiére rencontre avec Antoine fut lors d’uagst qu’il animait a
Toulouse pour des professeurs du privé en 1981 pfeesiers mots fu-
rent :

« Vous étes tous prof ??? Alors, vous venez de d@inos éléves :
« Voyons, soyez attentifs ! Et un plus malin quaatre vous dit :
« Madame, comment fait-on pour étre attentif ? »

« Qu’allez-vous répondre ? » Nous nous sommesrtmrsquevillés sur
nos chaises, espérant ne pas étre interrogésa@apour moi le début
d’'une aventure qui n'a jamais cessé depuis. Jephs jamais regardé
mes éléves avec le méme regard. Je n'ai jamaiscplusnencé un stage §
d’initiation a la Gestion Mentale sans penser apegsles. :

Bien d’autres images me reviennent en téte :

Dans les années 90, Saint Affrique. Il est midirepetit garcon de 6° arréte Antoine dans I'escajui va au self
et lui demande : « Monsieur, est ce vrai que teuhbnde est intelligent ? ». Je les revois toux,deupetit garcon si
petit et Antoine si grand ! Je ne sais qui des détait le plus attentif a I'autre ? Son attentéux autres et aux enfants
était bouleversante.

Une autre année, lors de la réunion de début de sta jeunes, un grand ado demande a Antoineec<avGM,
peut-on arréter de fumer ? » Jamais Antoine n'al@itéponse toute faite. Il a répondu a ce Jeumplement en par-
lant de sa propre expérience. )

Toujours lors de ces stages de « prérentrée sealaau cours de la réunion d’adieu, un groupe®de FEase,
mimé une séance de travail avec Antoine de la GRERIE : ce fut dréle, plein d’humour et d’amour.
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Et puis toutes ces années de formation a I'ISP...

- Nous devions « faire des cours » devant le groApéssue de ma premiére « prestation » Antoinegcav
beaucoup de gentillesse me dit : « un jour, Clnstj il faudra arréter de courir devant vos éléexeSe fut
lumineux et décisif. Ces paroles m’ont accompadgaéeau long des 20 années d’enseignement quirentvi
Accompagner !...le maitre mot.

Lors de chaque rencontre, il nous donnait sesehsracrits ! Quel autre chercheur- écrivain au@iiné ses
manuscrits ... a de simples éléves ! Et il nous delaiamotre avis ! Et puis cette demande en 198&hristiane pou-
vez-vous ouvrir une IF dans le sud de la Francee@/@ de sa confiance ... L'aventure de la formatimmmencait et le

bonheur de transmettre cette pédagogie, cettespipitoe.

En 1989 commencait I'aventure des formations leagltes. Antoine a présidé durant
ces vingt années les soutenances de mémoire. €hdqte fois I'occasion pour lui de
rencontres. Rencontre avec ces « jeunes » persquanabaient a leur tour transmettre la
GM a d’'autres. Que de respect il montrait et paréadmiration pour ces recherches. En
cette fin d’année 2010 les premieres soutenancesrge déroulées sans lui. A nouveau,
tristesse. Mais espoir et promesse : que la GeMientale puisse vivre dans le respect
de I'esprit qui habitait Antoine et qu'’il a voulwwas transmettre jusqu’au dernier jour et
au-dela par ses écrits.

Christiane PEBREL
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tant 'apprenant au cceur de ses apprentissagésudsi
senti l'intense effort de ce précurseur pour éeeonnu
tel qu'il se disait, se dégager des modes de I'épada
nPNL, I'AT, les travaux de Mac Lean qui étaient seuot
adjoints aux formations a la pédagogie des gests m
taux.

Les épisodes qui provoquérent ma jubilation fuieix
qui introduisirent les travaux de Husserl et deddgger
au CAP Rercherche. Ce fut le passage des gestéauxen
%ux actes de la connaissance, la promotion deststes

Il est des moments dans la vie qui en infléchisse
le cours : pour moi, avoir croisé Antoine de la @wale-
rie, c’est une histoire de droites sécantes quiedeent
paralléles.

Recrutée par I'Education Nationale comme maitrd-au
liaire en mathématiques en mars 1985, j'ai entquatler

tion » propose par la MAFPEN de Lyon. Des lors '@ n comme cela se passe dans le domaine des soins, a de

e e o o o Toree  nesihérapeues, do deveir GHEcpates, i
de Francoise Rougeau. fen faisais le siége jusgol apeutes. La d_emafche montrait son ample_ur, saim_;ybt
voir la rencontrer en aoht 1989 aux Angles, lotmdsta- s¢€ o_Iota!t_d’outlls methodologlques_sans, renieipsesiie-
ge qu'elle animait avec Anne Marie Liger ' res intuitions. Lelcqncept d’évocation degagegltauraln

: pédagogique spécifique hors de la psychologiendaso
-sciences, de la neurobiologie. Bien sar, il falonti-
nuer le dialogue avec ces disciplines, mais la i@est
Mentale proposait une description dont le niveaglde
balité la rendait particulierement opératoire. Aughui
encore c’est une realité de terrain.
La, jai infléchi ma position, je reconnaissaisda qui
m’avait toujours importé : le sens pédagogique algre,
pris dans un « sous-ci » d’humanité.
En 1999 je me suis sentie assez solide pour propese
reprendre la formation de formateurs des assonmtio
Initiatives et Formation (FFAIF). Cette charge npapa
le privilege de cotoyer Antoine de la Garanderies Ide
ses interventions dans les groupes, lors des passhy
labels, lors de la préparation de ces événemertso6t
des années immensément denses de travail, de ters;on
d’accompagnement.
Ces années sont aussi pour Antoine de la Garandkesie
années de pacification : il a une méthode de rebber
des outils (le dialogue pédagogique), des conagpisu-
vés. Il y a une cohérence visible de sa phénomgilo
des actes de la connaissance et il peut se consaare
recherche de la phénoménologie du sens.
Parallélement a ses ouvrages pédagogiques, ibdiad-
itre des ouvrages de réflexion sur sa recherdnéusfie.
Je crois que I'on ne peut pas comprendre compléteme
son ceuvre si on ne prend pas en compte sa rectsiehe
rituelle si imprégnée de sa lecture de Teilhar€Hdardin.
Pour moi, par dela la description des divers moykims
vestir son moi, d’agir son pouvoir d'étre, ce quiibus
legue aussi c'est la recherche des moyens d'une ren
contre, celle proposée par Dieu a sa créaturet Qres
recherche asymptotique qui inscrit 'Homme dansndin
ni de sens, un infini d’amour.
Pendant les soutenances, je I'ai vu agir, prendie cu
stagiaire : comment lui proposer la rencontre de Iu
méme, lui proposer cette expérience de lui-méme das
ressources reconnues et potentielles, lui faireridune
compréhension du dialogue pédagogique comme expé-
rience d’'une recherche problématisante ? témeontre
de l'autre avec tous ses élémentsrelee la
réflexion, leen de I'attention, lecontre de
I'appui et de la distance.
Toujours accueillant a la parole de I'autre,

Ce stage comportait deux volets : un pour de$égiehs
-lycéens qui suivaient des cours de méthodologi&es:
tion Mentale( francais, anglais, maths) le matindes
activités sportives I'aprés midi (avec des mongetiassi-
ques), un pour des adultes qui observaient lesefeilm
matin et avaient un cours de formation a la Gedtlen-
tale I'apres midi.

C’était passionnant et je rencontrais la toutetesat’en-
seignants qui ont enrichi mon parcours professionne
Antoine de la Garanderie bien sir mais aussi
Catherine Malicot,

Claudie Berkmans,

Anne Marie Amia-

ble, Paul Aguilar,

Alain Taurisson,

Henri Planchon...

Trés vite je fus a

l'aise dans cette

démarche et Fran-

¢coise Rougeau me

recruta pour étoffer

'équipe de forma-

teurs de la MAF-

PEN de Versailles,

jentrai a IF Paris

Ouest, rencontrai

Marie France Le Meignen, puis toute I'équipe quirese
trouvait le premier mardi de chaque mois chez Franc
Pages (Christine Faucqueur, Christiane Rodolfdyela
Rodolfo, Murielle Platini..) les équipes d’Educatiet
Culture, les gens de I'lSP..

Je ne puis dissocier ma rencontre avec Antoineadéd-
randerie de cette nébuleuse de personnes qui teotna
autour de lui : sa cour, son soutien, son agacersest
agents de diffusion, ses diatribes, ses terraingotiEmi-
ques, de pouvoir, ses groupies dont il avait réesseje-
tons dans le droit chemin, dont il avait sauvé dapte,
ses terrains de recherche, de trahison, de sobtusts ?
Ma premiére impression fut mitigée : l'outil, trigéres-
sant ; le personnage, inclassable.

J'ai observé, expérimenté, écouté, discuté et bhemeec
le CAP recherche. J'ai compris comment cette dénearc
alliait la rigueur philosophique, le prendre soinlthutre
et dégageait une pratique véritablement pédagogicpie
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un souci de le comprendre,
mais aussi de lui faire com-
prendre ce qui est déja la
au-dela de [I'écriture du
mémoire et pourtant pré-
sent. Ne pas enfermer ce stagiaire
dans son mémoire qui témoigne de
I'effort de la démarche.
lls n'ont pas tous vu aussi loin, cer-
tains ont été impressionnés par cette
maniére visionnaire de les lire, d’'au-
tres y ont achevé leur rencontre, se
sentant rencontrés au plus juste
d’eux-mémes.
Alors Antoine de la Garanderie sor-
tait un petit cahier noir pour y noter
ses nouvelles idées nées de I'échan
ge. Car a chaque fois, la pertinence
de ses concepts, leur enrichissement
leurs prolongements s’en trouvaient
élargis. Tous y ont participé quel que
soit le sujet du mémoire. Que chacun
en soit remercié.
Sa lucidité et son expérience nous
ont aussi ménagé quelques surprises,
interrogeant notre propre pratique de
'accompagnement : je me souviens
de discussions sur les liens entre P2
et P4, le flou avisé du premier per-
mettant I'acces au second qui m'ont
fait reprendre avec plus de finesse
les caractéristiques de chacun.
Mais a chaque fois, tout était revisi-
té et affiné. Nous prenions aussi plus
conscience de la difficulté de la dé-
marche, du pari fou de la proposer,
mais l'infaillible conviction en I'hu-
main d’Antoine de la Garanderie
nous faisait continuer le chemin, ce-
lui d’'une rencontre & investir.

Parmi les souvenirs d’Antoine de La Garanderie jgugarde présents
en moi, un se détache particuliérement : c’esti ckdice moment partagé avec
les jeunes du groupe dont javais la charge, lorstdge de méthodologie de
Chéateaudun en aolt 2008.

Ce qui m'a frappé, c’est avant tout la sincéritéaequalité de la relation gu'il
su des le départ instaurer avec ces lycéens. D&mill leur a montré qu'il
partageait leurs difficultés et leurs doutes, gsiitlentifiait & eux malgré I'é-
loignement apparent. Cette empathie profonde, gardea la fois plein de
bienveillance et de hauteur de vue, les a alorg€mesans effort visible, a aller
chercher au fond d’eux-mémes pour se livrer enanet bas leurs défenses
habituelles.

J'ai malheureusement oublié le détail des échamngege n’'avais pas jugé bon
de prendre de notes, afin d’étre le plus disponiussible. Mais je me sou-
viens qu’il avait abordé avec eux des aspects @edtion mentale profonde-
ment enracinés dans la personne :

les projets de sens les plus durablement ancréayerta motilité a I'origine de
leurs mouvements de sens, les points d’appui guinkneront au plaisir d’ap-
prendre, et d’autres choses
encore...

L’'impact sur les jeunes de
cette heure dentretien
avait été tres sensible, et
jjavais pu en tirer profit
pour prolonger leurs prises
de conscience sur un plan
plus strictement méthodo-
logique. Plusieurs m'a-
vaient dailleurs parlé
spontanément de ce mo-
ment lors du bilan indivi-
duel de fin de stage.

Ainsi, la personnalité rayonnante du vieil homnae)ague silhouette un peu
voutée et son visage tellement expressif, sa viEing de contrastes et ses
paroles sonnant si justes, semblaient avoir dunsdate marqué un bon nombre
de ces lycéens. Et j'ai alors eu le sentiment caviit réussi a poser la, pour
eux, en quelques échanges intenses, un ancratpspermettant d'aller plus
sereinement de I'avant, vers une meilleure réudsite leurs apprentissages et
leur accomplissement personnel.

. . Yves LECO
Pour moi, le souvenir le plus tou- v Q

chant est celui d'une poignée de
main entre Monsieur de la Garande-
rie et Timothée. Ce dernier venait
retrouver sa maman qui avait passe
son label. Il était accompagné de se
fratrie, de son pere, et du haut de se
trois ans regardait ce grand bonhom:-
me. « Comment tappelles-tu ?»
demanda notre président de jury. Le
bambin ne répondit pas ; il leva son
bras et calla sa main vigoureuse e
grassouillette dans celle qu’Antoine
tendait, longue et fine. Ce contact fit
naitre un sourire d'une lumiére
splendide chez le petit reprise par le
regard du plus grand. Tout était Ia:
la beauté des gestes, la tendresse,
confiance, I'amour.

Béatrice GLICKMANN

Il nous laisse son regard "bienveillant inconditionnel" face a tout
apprenant. M-C Khalil

Il y a chez tous nos éleves aussi bien que chez chacun d'entre
nous la possibilité de naitre a nous-mémes en redécouvrant l'introspec-
tion. Antoine a tracé un long chemin que nous avons eu la chance
d'emprunter. M. Barlet

Je rends hommage a ce grand homme qui a sans cesse aidé les
autres. Une maman.

Un humaniste de renommée internationale. A. Chéreau

J'ai assisté a une conférence. En partant, je me suis dit que ma
vision de l'autre et de comment I'accompagner dans sa rééducation
avait été définitivement modifiée. je suis kinésithérapeute

Un "géant" qui croyait fondamentalement en 'Homme. C. BRU

Son travail a été d’une telle ampleur que son regard, sa ténacite,
sa colére et son enthousiasme seront toujours avec nous. C. Vanham

Accompagner l'enfant et le guider vers les rives du Savoir, lui fai-
re découvrir les richesses qui sont en lui et lui apporter les clefs de son
propre succes... quelle mission ! P. Vrand

Nous prions ceux qui nous ont écrit et dont le texte ne trouve pas place ici de nous en excuser.
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Professeur de Mathématiques pendant 35 ans,§@uvert la GM aprés 20 ans de carriére. La déctaude
travail d’Antoine de la GARANDERIE m’'a amenée ragigent & mener dans mes classes des « dialoguegopgéda
ques » pour comprendre avec mes éléves leurs puzcagentaux d'apprentissage. En paralléle, je dsaidudes entre-
tiens individuels parce que I'apprentissage du Dy samblait alors plus aisé. Les rencontres queij’glors faites al-
laient radicalement changer mon regard sur ma gsafe.

1* Nicolas :Rencontre de la logique de I'élevet de ses contenus de pensée :
L’histoire se passe en classe d&%bors d’un cours sur la position relative de dreitians un plan, Nicolas a eu du mal a
accepter que dans la définition des droites paeall@ine droite soit « paralléle a elle-méme ».cAurs suivant, a la
demande de la définition de 2 droites paralléle®pond de facon assurée : « Deux droites pagaligbnt deux droites
qui ont un point commun » ! Le dialogue pédagogiquemé avec Nicolas met en évidewles images visuelles tout a
fait pertinentes sur le concephathématique. Mon insistance a lui faire reformske définition finit par lui faire dire :
«elles ont bien quelgue chose en commun !Bffectivement, il a raison, mais nous ne parloas ge la méme chose.
La compréhension du concept est installée, la méatwn des définitions, non! Il est resté suiséms courant de
« point commun ». Cette prise de conscience deaalbs liés a la polysémie des mots et symboldiségipar le ma-
thématicien sera plus tard confirmée dans I'acog&sancepts de « hauteur », « hypothése », « signetc.
Ce fut la naissance d’'une insatiable curiositémtesessus individuels et d’'urouveau regard sur I'évaluation et les
difficultés d’apprentissage.

2* Guillaume: Rencontre des incontournables mentaux pour 'ac&a la structure logique d’'un
conceptet découverte d'obstacles épistémologiques lgtta acquisition

Guillaume est éléve d€'® dans la classe d’'un collégue. Celui-ci me demaledie prendre en entretien car il confond
souvent périmetres et aires, calculant 'un paautfe. Son premier diagnostic parlait d’étourderiajs cela ne le satis-
fait plus. il a I'intuition d’autre chose...
Sollicité pour définir un cf Guillaume répond : « C’est un carré d’'un cm deéed La réponse peut paraitre accepta-
ble. Interrogé sur son activité mentale, il expliquue, dans sa téte, il a imagi-
né un cm et il I'a tordu pour en faire un carréy & de la logique dans sa ré-
ponse : il vit la compréhension de I'objet mathémat en analogie avec ce
que le langage ordinaire désigne par : « une gaagée ». Je comprends alors
sa permanente confusion entre aires et périmétragshstacle épistémologi-
gue a la compréhension du centimétre-carré estlinguistique ! L'expé-
rience ensuite renouvelée dans mes classes m'aémunt Guillaume n’était
pas un cas isolé. D'autres praticiens a qui j'ai@casion d’en parler ont pu
aussi le vérifier. Ce questionnement des procassutaux individuels m’'ap-
porta ensuite des éclairages précieux sur I'analgsdlifficultés, entre autres,
de mémorisation des tables de multiplication, dem@hension de la numé-
ration, de compréhension de la différence entrefanetion et une courbe ou
d’acces au raisonnement déductif dans la démoiastrah géométrie. Avant tout, il m'a permis d’amemes éléves a
changer eux aussi de regard sur leurs productBmsentir reconnu dans sa logique et analysegifarid’'une erreur est
fondamental pour I'image de soi. Comprendre ladogide sa pensée ouvre des chemins personnelsicane @xplo-
rés pour gagner en efficacité.
Ce choc, car cela en fut un, marquait le débuteljpmse de recul par rapport a ma didactique, uise adistance de
mes propres processusuet nouveau regard sur les objets d’apprentissage.

3* Marion: Rencontre du « Projet de sens »
Marion est éleve en Terminale S. Elle demande tnetien car elle se déclare « lente » et voudpptendre a travailler
plus vite en Mathématiques. La situation n’estrasnatique car elle a 12,5 de moyenne dans cetiérma_a recher-
che des raisons conscientes de cette lenteurnfetger que les sujets de devoir ne la génent Hassast tout faire,
mais pas dans les temps. Elle peut finir ses devoila maison, elle sait tout faire et ¢ca I'énériale a, dit-elle, un
« tres bon prof » car il explique bien toutes lespés de ses raisonnements, étapes qu'elle repégimlisement a la
maison pour s'assurer qu’elle a bien compris etltpr'est capable de les refaire de mémoire. Nopéroes donc en-
semble gu’elle mémorise toute sa compréhensioricativie. Interrogée sur comment et quand elle agbses cours,
elle répond : « Je viens de vous le dire ». Queisée sur un cours récent et sur la formule derigatéde la fonction u/
v, elle se met a rédiger un raisonnement explicat#nifestement pour retrouver une formule qu’eleepas spontané-
ment disponible. ...Je I'interromps dans sa recheetltentinue le dialogue :
AG : Je ne doute pas un instant que tu sois capdbletrouver la formule...
Tu es venue me voir pour- quoi déja ?
M : ben je suis lente.
AG : Tout a I'heure quand je t'ai demandé commardgprenais ton cours, tu m’as dit que tu vérifiais
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gue tu avais compris, je te demande une formule bésites, mais tu sais que tu peux la

retrouver, et je pense effectivement que tu sdare !...

Maintenant imagine que tu sois en devoir....Quelleséquence pour le temps du devoir ?

M : Ben oui, ca me prendra du temps...mais pasdmay (silence)

AG : As-tu le souvenir d’avoir appris des formubes

M : Je pensais que je les savais,... si je comprbi@is je n'apprends pas mon cours ?

AG: Mais si ! Tu apprends ! Tu retiens tout ce quas compris,... mais est-ce que tu ap-

prends les résultats des raisonnements que tu daisce que tu stockes les formules en

prenant des indices pour les retrouver facilemerargl tu en auras besoin ?

M : (aprés un silencef’est incroyable, je croyais les savoir! ... Le®fp nous disent

toujours d’apprendre le cours, je pensais que Gté&a que je faisais...

Suit alors un développement plus théorique suiffardnce entre comprendre et mémori-
ser, le conflit trés souvent vécu par elle et beapd’autres jeunes par rapport a ces deux actesragissance.

Elle réalise que I'habitude d'installer dans sa roi#endes formules, théorémes et lois, allait liiefgagner du
temps en Mathématiques, mais qu’elle pouvait de@me maniére se mettre en projet de mémorisergemants, des
citations pour des dissertations, etc. et étresgilus a I'aise dans la communication y compristall.

Nous continuons le dialogue pédagogique sur le geagprend pour elle la dimension explicative dediapré-
hension avec la prise de conscience que le « pousgthabite en permanence dans la vie (et pakesent en Mathé-
matiques) : elle est passionnée de philosophi@sgiehologie et se passionne pour les étres pleipqur les choses.
Elle se pose des questions sur le choix de sesspabt-bac...

La rencontre de Marion et de beaucoup d’autreseje@m dialogues pédagogiques sur la fagon doseils
vaient dans un apprentissage m’'ont penmisiouveau regard sur ma profession

Sans négliger pour autant ses objets d’enseigrercigaque enseignant peut ainsi aider ses éléfaseades
découvertes sur eux-mémes et le sens qu’ils dornlenir relation au monde des étres et des choses.

L’école peut-elle se justifier dans l'unique appal®¢ connaissances présentées comme plus ou moins
« utilitaires », quand l'interrogation récurrentesdéléves en Mathématiques est: « ¢a va nous seguoi ? »... Le
professeur de Mathématiques quitte-t-il son rélanguil méne un DP avec ses éleves en classe dimémsion expli-
quante ou appliquante de leur compréhension ensnathilleurs, sur la dominante de recherche dditsides ou de
différences dans ce méme processus, sur la tengdutée reproductrice ou transformatrice de leummésation, sur
leur dimension de recordman ou de compétiteur tamgravail personnel. Se sentent-ils plus déceurg de ce qui est
présent dans le monde et qui leur échappe ou phestieur de ce qui n'a encore jamais été fait,2de sommes-nous
pas alors au coeur méme de leur processus de nmtigaapprendre ? Ceci ne signifie pas que I'emsgigabandonne
ses objectifs de programmes, mais il ne laisseraig passer une occasion d'éveiller ses éleve®rmai de « qui ils
sont » quand ils sont en cours et, pourquoi pass f[@rgement dans leur relation au monde. lls dauacquis des
connaissances mathématiques tout en apprenantiogesiar eux !

Il faut bien reconnaitre que la didactique s’esgjuia présent beaucoup plus préoccupée des mogetnand-
mission d’'un savoir dans ce qu’il a de spécifique des moyens d’acquisition de ce méme savoire®mmwoyens sont
d’abord et avant tout mentaux. L'apport possible tlavaux d’Antoine de la GARANDERIE a cette recherest nova-
teur et immense. Il reste encore a explorer. Lewignages des enseignants et chercheurs en « Gbigittale » sont
de plus en plus nombreux. La recherche sur leggtapontournables des processus mentaux d’acees i@che spéci-
fique en est a ses balbutiements, mais elle ouvighamp de découvertes passionnantes.

Armelle GENINET

Un moment particulier avec M. de La Garanderiddig de ma formation approfondie en 1991.

Un midi, il se mit & déclamer en duo avec sonThéerry une scene entiere d'une piece de Corneilidyioliere peut-

étre, et ce fut pour nous tous un moment inouldialel complicité, de gaité et de savoir. Un an fad environ, nous
attendions A. de La Garanderie qui devait animax conférence a Rennes pour des enseignants maisdagspa-

rents... environ 300 personnes. Pierre Causy et rdoieravons vu descendre du train un grand homméeé Me8ttraits

tirés, affublé d'un bob de plage bleu, visiblenmaatade. Nous étions trés inquiets sur la suitetdéaements. Apres un
diner rapide nous sommes allés a la salle de @ordér Et Ia, Antoine a fait son entrée en scérsuow cravate, bien
coiffé, redressé, et nous a fait une conférenmeedieneur exceptionnelle nous plongeant tous darrebond de ré-
flexion et de recherches personnellsrci au grand acteur Antoine.

Mais ce qui caractérise le plus ce professeur, pmir en dehors de séantastiques recherchesgyui ont propulsé ma
vie vers un autre monde pédagogique et m'ont patenisansformer la vie de milliers de personneswuie moi : en-
seignants, parents, enfants et proches, c'estshéfd'adaptabilité de ses propos et de son langageson auditoire
tout en gardant la clarté et la hauteur de vueedsutil voulait nous faire comprendre.
Monsieur, vous avez été un second pére pour maieefaisantenaitre dans le monde pédagogique.
Anne RYON
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Aprés des incidents violents dans quelque ville desance) et son environnement (« toute conscienaoast

France, peut-étre dans le cadre d'un college aulgu
cée..., des jeunes, témoins de ces actes, sonogés
par des journalistes. « Ca sert a rien ce qu'tigainla »,
disent-ils en chceur. « Ca sert a rien... » llsdisent
pas : « c'est mal », ou « c'est scandaleux » aqu its
ne se rendent pas compte du mal qu'ils font ardsugui
ne leur ont rien fait » comme auraient dit leursepts.
Non. "Ca sert a rien" leur suffit. Autrement ditce qu'ils
ont fait n'a pas de sens, on n'en voit pas laiféiaEt ils
ont tout dit... Pourtant ils n'ont jamais entendacore
moins lu Antoine de LA GARANDERIE quand il affir-

cience de quelgue chose »), rapport qui lui pedeedé-
crypter le sens du monde. Cette relation d’'un tjetun
objet, scolaire ou non, n’est nullement statiquestcune
dynamique, un mouvement de l'esprit, et elle nigss
irréelle, elle ne s’établit pas dans un vide immatéelle
a une consistance dans I'espace et surtout daesies,
une forme que I'on peut saisir et décrire. De plos,rap-
port de sens entre un sujet (visant le sens) lejefdqu’il
vise) se présente comme une Véritable structurel @
concept de « structure du projet de sens » quiedeva
base incontournable de la, si mal nommée, « gestam

me avec sa vehémence coutumiere : « |I'étre hunsain etale », ou mieux de la « pédagogie des gestes menta

un étre de sens et de finalité. Il n'y a pas arsetla. »

Tous nos actes de connaissance sont I'expressioatte
relation, ils sont tous le fruit d’'une structure gi®jet de

Trop vite et maladroitement médiatisée donc réduite sens spécifique. En connaitre la nature, la foranesaous-

simplifiée, dénaturée, détournée et ainsi aisérmanta-

tend chacun de ces actes et la configuration péére

turée, la pensée de ce philosophe a malgré toutitséd qu’elle revét pour chaque sujet, c’est cela qu'eeno-
bon nombre d'enseignants dans les années 19806ukt p ménologue il cherche a mettre a la dispositionates®i-

tant, elle n'a pas joué, ou trop timidement, |e @l'elle
aurait pu tenir dans la mutation nécessaire d’'nsttu-
tion scolaire engluée depuis le début des années99

gnants et de leurs éléves (il n’a jamais oublié cjéeait
pour eux qu'il travaillait)ll s’agit 1a de la prise en comp-
te de la subjectivité dans le monde de I'appreatiss

la problématique de la perte du sens («a quoiegh s particulierement de I'apprentissage scolaire dont’a-

I'école ? ») dont on voit actuellement et quotidement

vait écartée pour des raisons idéologique®n est loin

les ravages. On en est trop souvent resté aux @remi des applications fausses ou paresseuses : « Visegds-
ouvrages a vocation purement pédagogique, aux gremi dez bien ce que je vous montre » ou « auditifeptez

res intuitions d'une recherche qui jusqu'a ceeti2st Juin

bien ce que je vous dit » ! Loin des catégorisatitati-

2010 n'a cessé de gagner en ampleur et en profgndedes... et qui n’ont jamais mené a rien de bon.
notamment lorsque son auteur a clairement reveédiqu

son appartenance, jusque la implicite, a la déneadehia

phénoménologie a la suite de Husserl et d'Heideggerpoyr toutes sortes de raisons, on ne s'est pasutsuien-

Dans les ouvrages qui ont suivi les premiers sydogs

du compte, hors du cercle des « aficionados » ¢oows,

toine de LA GARANDERIE n'a cesse de traquer, asplu de |'évolution d'un homme qui, il est vrai, n'a pesp
profond, le contenu de ce qui permet a une CONSEieN joué le jeu des connivences ou des SOUMISSIONBUMNSE

d’étre humain, donc a un éleve, de capter le semsah-

de et de lui-méme. Y compris dans les plus modek&ss

taches scolaires.

tionnelles qui lui auraient peut-étre permis d'@gaEuune
place plus déterminante au Panthéon des rénovaleurs
I'école. Pourtant sa pensée revét aujourd’hui uérén
tout spécial, alors que notre Ecole (au sens largesait

plus trop bien ni ce qui lui

Particulierement, la notion
de « projet» qui implique

la nécessaire relation a I'a-
venir et introduit donc a la
temporalité source d’huma-
nité, a rejoint les concepts
d’intentionalité et d'intui-

tion du sens. Antoine de
LA GARANDERIE cher-

che inlassablement a décri-
re la nature du rapport inti-
me entre une conscience
(source de toute connais-

8

La Lettre d’IF n°103 - décembre 2010

arrive, ni comment faire face
a un délabrement qui s'acce-
lere. Le sens a déserté les
salles de classe et, l[a ou il y
en a encore, les salles d’'étu-
de. La merveilleuse capacité
de sens de I'étre humain ne
trouve plus a s’y employer
et ceux qui en sont le mieux
pourvus sont souvent les
premiers a s’enfuir... ou a
dépérir. Ce sens n'a pas pour



autant migré vers les différentes structures déiesogcolaire hors I'école, dans les cabinets deaching » ou autres
officines...

Est-il encore temps de renverser la tendance ?edsement oui et de nombreux exemples nous songdodans nos
colléges et nos lycées, de réalisations ou I'olfjest d’aider les jeunes & retrouver le sens deslapprentissages
Mais il est indispensable, absolument vital poéedle, que ce soit au plus pres de la transmigigrsavoirs, c'est-a-
dire en classe méme, avec les professeurs, precaecgrnés par cette mission, que le sens de dafigsage scolaire
soit retrouvé. La « pédagogie des gestes mentalesh pas un « supplément » qui viendrait s'ajoweres chargeant
encore un peu plus, aux dispositifs trés variéslggsienseignants mettent déja a la dispositiorules €leves en délica-
tesse avec le sens de I'école. Elle est le moyepegmet a tout dispositif quel qu'il soit d'alkef'essentiel, c'est-a-dire
d'aider les éléves a rencontrer le sens des aciesspnt appelés a produire pour la bonne intégmades contenus sco-
laires (attention, compréhension), leur consermatitans la durée (mémorisation) et leur réutilisatertinente
(réflexion) dans des résolutions de problemes as dlacquisition des différentes compétences qut Benjeu de leur
formation intellectuelle, y compris les moyens @edmmunication avec leurs semblables (expressiangutrui). Cela
ne peut s’opérer qu’en réintroduisant dans tougapgsentissages la dimension subjective de I' «aagmt », acces in-
contournable a la connaissance, que permet sildipedagogie des gestes mentaux. C'est précis@hantquement
cela qui permet aux jeunes de répondre au mieuwatiertes de leurs enseignants, de réussir leprerjssages pri-
maires, secondaires et supérieurs, et d’accomipBi keur formation intellectuelle, enjeu majeundanotre société « de
la connaissance ».

Voila ce que jai retenu d’Antoine de LA GARANDERIHont la rencontre, au début des années 1980puveart un
formidable espace d’accompagnement de jeunes giétiesse de sens rongeait de l'intérieur et ame-

nait & des comportements les plus regrettabless leons tous, & notre mesure et a notre placeysx no

saisir de cet héritage, a le transmettre autourades et ainsi a prolonger I'ceuvre de celui quipotir

moi bien plus qu’'un maitre, un ami. « Nous ne &lens aucune démission », comme il disait !

Guy SONNOIS
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Voila I'impression que nous gardons de I'été 1983poigne.

Quelle chance a été la nodtre ! Au début de I'arsuédaire, notre directrice, Paule Fournier, a saisbond

une proposition d’Antoine de La Garanderie : formee équipe de professeurs au sein d’'un méme tygiée
pourrait par la suite I'aider a faire connaitredastion Menta-
le. Une journée pédagogique convaincante et noia 8ix
professeurs du lycée du Berlaymont & Waterloo Hisidées
a tenter I'aventure. La cerise sur le gateau : letaécide de
donner cette formation dans sa demeure familisdenpoigné
en Mayenne. Quel cadeau !

Le charme de la demeure et de son grand jarditiintiité des
séances de travail, le plaisir des repas partagggs/Antoine et
Annick, I'exploration du potager, les moments dacantre
avec Elisabeth, leur fille ainsi qu'avec Raphaéhksian, deux
petits-fils en vacances a Ampoigné, tout cela ropsrmis de
vivre 7 jours vraiment harmonieux.

Nous avons profité d’'une formation trés particieAntoine
de La Garanderie, en nous interrogeant tour a taus révé-
lait a nous-mémes et progressait dans I'élaboratesa théo-
rie. Nous vivions un vrai « laboratoire ». C'éti@llement pas-
sionnant que nous ne faisions pas de différenae ézg mo-
ments de travail et ceux consacrés a la déteoigt ;nbus ra-
menait a la réflexion sur les gestes mentaux. Nawscipions
a I'enthousiasme de la découverte. Nous avons seeti notre
hote la force d’'une pensée créatrice hors du commapable de s’associer a une profonde gentillgase
nous respectait comme de « chers collégues » tegjame touche d’humour permanente et vous compznd
que la joie d’apprendre était parfaite.

Bien sdr, nous sommes rentrées convaincues dedar\de la pédagogie des gestes mentaux et prédaia
re vivre le mieux possible autour de nous.

D’autres que moi évoqueront avec talent le contila pensé si aiguisée et si profonde d’AntoinealSa-
randerie mais je voudrais partager avec vous deuxemirs de ce séjour qui nous font sourire a ilrpet
qui réveélent 'ambiance détendue et chaleureudeadehevroliére.

Le premier, c’est d’avoir vu le Maitre se transfermen champion de tennis pour chasser les chaoves-s
entrées sans vergogne dans l'une de nos chamhrekju@s jours plus tard, cette méme raquette parmis
de supprimer un inquiétant frelon dans le hall t&s Nous surveillions la scene, réfugiées, sarmdre,
dans la cage d’escalier.

Le second est davantage en rapport avec la pédagogies quelques jours de formation, nous décidens
tester le P1 visuel de notre hote. Pour le dinesaily nous échangeons nos tenues vestimentaggdue ca-
ractéristiques et que nous avions déja souvenégodevant lui. Arlette qui adore la ligne touteiféne de

sa robe trapeze enfile mon bermuda écossais,

Chantal adopte la robe rouge de Claire qui chtasienue préférée de la petite Myriam. La grandeidiy
arbore le bleu de la robe d’Arlette et je me fautlans une robe d’été de Chantal. A mourir de jer@pus
assure.

Nous descendons en grande pompe I'escalier comuoreupadéfilé de mode. Antoine se demande ce qus nou
arrive et ne remarque rien tandis qu’Annick pledeerire. Nous faisons toutes les six plusieursstale ta-
ble...en vain ! Notre grand Auditif donne sa languechat et nous passons a I'explication verbale.

Magnifique moment parmi tant d’autres.
Merci Antoine !
Pour I'équipe de Waterloo (Belgique), Mindie VOLDER
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Notes de Guy SONNOIS :

1 - Il n'est pas sans intérét de constater quendasologues qui publient sur leurs travaux les péu
cents a propos des maladies neurologiques et diemdécérébrales, se réferent explicitement etaderf trés ap-
puyée a la phénoménologie et plaident pour le regoune conception plus « subjective » de 'adgidbgnitive.
Ainsi Lionel NAKACHE, dans un essai savoureux «dess-nous connaissance,”: Jacob, Janvier 2010, préci-
se p.71: ¢«a connaissance se joue toujours au cceur de ngeciivités respectives et singuliéres qui, malgrér |
diversité, obéissent a des lois communeist, p. 196, I'auteur propose que soit facilikéeette prise de conscience
fondamentale> et que soit délivré aux lycéens de toutes les sectionsun enseignement sur les grands principes
des « neurosciences » de la subjectiwitéPar ailleurs, certaines descriptions relevises le tres récent livre de F.
Eustache et B. Desgranges, « Les chemins de la im&mde Pommier, Juin 2010, sont trés proches tertaino-
logie de la « gestion mentale ». La réintégratierladdimension subjective dans les apprentissag#ail®es, consi-
dérés comme permettant I'acces a la connaissaouas,viendrait donc égalemetté la recherche scientifique... qui
I'avait pourtant si soigneusement écartée dedusge cinquante ans....

2 - A la demande de J.M.Zakhartchouk, j'ai relaté de ces réalisations, ou la Pédagogie des Gasteaux est
investie, dans le hors-série numérique des «efapiédagogiques » .
http://www.cahiers-pedagogigues.com/affiches/hscompagnement_auteurs.pdf
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IF ARMOR
06 829540 17
armelle.geninet@gmail.com

IF BEARN
05 59 21 38 53 if.bearn@yahoo.fr

IF BOURGOGNE
03 8594 08 66
berthodclaude@yahoo.fr

IF CORSE
04 953903 42
gianonnichantal @free.fr

IF COTE D'AZUR
04 93535524
ifcotedazur@hotmail.com

IF LANGUEDOC ROUSSILLON
04 67 72 35 20 gplouis31@aol.com

IF MASSIF CENTRAL
04 43014373
bernardmeyrand@orange.fr

IF MIDI PYRENEES
05 61 20 36 52 ppebrel@free.fr

IF NORMANDIE
0231846231
ifnormandie @wanadoo.fr

IF PARIS ILE DE France
06 22 37 10 56 ifparis@orange.fr

IF PARIS OUEST
04 77 78 04 97
glickmann.matthieu@wanadoo.fr

IF OUEST
02 3147 47 83

=

if.ouest@libertysurf)

IF PROVENCE
04 42289177
ifprovence @wanadoo.fr

IF RHONE ALPES
0478197441
ifrhone-alpes@wanadoo.fr

00 32 (0)4 3877127
ifbelgique@yahoo.fr

Mentions légales : La Lettre d'IF est publiée gar |
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tion, 48 rue Santos Dumont 31400 Toulouse,
association & but non lucratif, présidente Christia

ne Pébrelles articles engagent la seule respon-
sabilité de leurs auteurs.Reproduction interdite

sans leur consentement. Ont participé a I'élabora-
tion de ce numéro : Christiane Pébrel directrice de

publication, Martine Clavreul, Annie Raynaud e

Catherine Buridard, comité de rédaction. G. Son-
nois et J. Murgia comité de lecture. Publié par nos
soins. I.S.S.N : 0243-4717. Rédaction : IF Nor-

www.signesetsens.el

Stage méthodologique de mars
Pour scolaires du CM2 & la terminale.
Les 8-9-10-11 mars a Lyon.

Renseignements
Initiative & Formation Rhéne-Alpes
(voir ci-joint)

Les sites :
www.ifgm.org
www.ifbelgique.be
www.ifparis.org

Initiative & Formation Provence
Organise deux stages d'été en résidentiel au
Centre de la Baume a Aix en Provence :
Initiation a la pédagogie de la gestion
mentale du 7 au 12 juillet 2011
Dialogue pédagogique et rémédiation
: du 25 au 29 juillet 2011
Renseignements et inscriptions :
06 3036 00 74 - 04 42 28 91 77 ou
ifprovence @wanadoo.fr

IF Cote d’Azur informe :
1- formations programmées sur le site :
Dialogue pédagogiquke jeudi 20, vendredi 21 janvier puis 24 et 25s12011.
formations initiales jeudi 20 et vendredi 21 octobre, 17 et 18 novel
8 et 9 décembre 2011.
Espace tempaura lieu avant les vacances de juin
2- Mais des groupes sont en train de se conspimar des formations
en week-end.
3- des « ateliers d’évocation » ont commencé as aheijuin. Ils sont ouverts
ceux qui ont déja suivi des formations. L'objeetst a la fois de réactiver des
concepts, échanger sur des pratiques et favorserethcontres.
Si vous étes intéressés par ces propositions, ateatke 04 93 53 55 24.

t
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